Pi‘ed pouzitim tohoto pripravku si peélivé prectéte tento piribalovy letak. Pokud potiebujete vice
informaci, porad’te se s 1ékarnikem.

Diarino ORS, sacky s praskem

Potravina pro zvlastni lékarské tcely

= Lékova forma a baleni:

Sé4cky obsahujici praSek

Hmotnost obsahu:

Balen{ obsahuje 10 sacka. Kazdy sacek se sklada ze dvou ruznych, vzajemné spojenych ¢asti obsahujicich
5,4 g prasku (54,0 g).

= Jaké je sloZeni pripravku Diarino ORS?

Doporucend denni ddvka piipravku Diarino ORS je 1-2 sacky.

Obsah v: 1 sacku 2 saccich
e 7Zivé lyofilizované kultury kvasinek Nejméné Nejméné
Saccharomyces cerevisiae var boulardii 1-3799 5x10” cfu* 1x10" cfu*
e Perorilni rehydratacni soli 5,15¢ 10,3 g

v, s

*cfu = jednotky tvoftici kolonie

SloZeni:

Glukoza, citronan sodny, chlorid draselny, lyofilizované kvasinkové kultury Saccharomyces cerevisiae var

boulardii 1-3799.

Vyzivové hodnoty: ve 100 g v 1 sacku (250 ml) ve 2 saccich (500 v 1000 ml
ml)
Energetickd hodnota 1130 kJ / 259 kcal 61 kJ / 14 kcal 122 kJ / 29 kcal 244 kJ / 57 keal
Tuky <05¢g <0,5¢g <05¢g <05¢g
z toho
- saturované <05¢g <0,5¢g <0,5¢g <05¢g
Sacharidy 65¢g 35¢g 70g 14¢g
z toho
- cukry (glukéza) 63 g (317 mmol) 3,4 g (18,8 mmol) 6,8 g (37,6 mmol) 14 g (75,2 mmol)
Vlaknina l4g <0,1g 0,15¢ 0,30 g
Proteiny* 20¢g 0,11g 022¢g 045¢
Sodik 7,96 g (314 mmol) | 0,43 g (18,6 mmol) | 0,86 g (37,2 mmol) | 1,72 g (74,4 mmol)
Chlor 10,74 g (274 mmol) | 0,58 g (16,2 mmol) | 1,16 g (32,4 mmol) | 2,32 g (64,8 mmol)
Draslik 3,70 g (85 mmol) 0,20 g (5,1 mmol) 0,40 g (10,2 mmol) | 0,80 g (20,4 mmol)
Citronan 8,70 g (42 mmol) 0,47 g (2,5 mmol) 0,94 g (5,0 mmol) 1,88 g (10,0 mmol)
Osmolalita 245 mOsm/kg H,O

* pochazejici ze Saccharomyces cerevisiae var boulardii

= K ¢emu se Diarino ORS pouziva?
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Diarino ORS je potravina pro zvlastni lékaiské acely urcena k

e dietnimu postupu pfi mirném az stfedn¢ vazném akutnim prijmu k dosaZeni rehydratace (zavodnéni)

organismu.

= Jak Diarino ORS spravné pouzivat?




Vezméte jeden sacek s praskem, ktery se sklada ze dvou rtiznych, vzajemné spojenych Casti: leva ¢a
st obsahuje kvasinky Saccharomyces cerevisiae var boulardii a glukézu, pravé ¢ast obsahuje ORS a
glukézu. Obé C4sti oteviete podle znacek na obalu. Prevaite 250 ml vody a nechte ji vychladnou na
pokojovou teplotu. Pridejte obsah obou sackil a zamichejte. Roztok vypijte. Misto vody je mozno
pouZzit neslazeny ¢aj nebo dzus (pokojové teploty).

Dalsi moznosti je vmichat prasek z obou ¢asti sacku do jogurtu nebo ovesné kase (pokojové teploty).
Po takovém jidle vypijte velké mnozstvi tekutiny.

Po ptipravé je nutno piipravek Diarino ORS spotiebovat do 6 hodin, je-li uchovavan v chladnicce,
nebo do 3 hodin, je-li uchovavén pfi pokojové teploté.

Dospéli a déti od 1 roku: 2 sa€ky denné, jeden rdno a jeden odpoledne. Déti do 1 roku: 1 sacek denné
. Je nutno vypit roztok ptipraveny z obou ¢asti sacku.

V piipadé nezadoucich ucinkl se porad’te s 1ékatem nebo 1ékarnikem.

Piktogramy na obalu predstavuji jednoduché pokyny ke spravnému pouziti piipravku.
Piktogramy znamenaji:

AREFULL

- peclivé si prectéte piibalovy letdk

- prasek smichejte s vodou

= Diilezita upozornéni:

Neptekracujte doporuc¢enou denni davku.

Potravina musi byt pouzivdna na zdkladé doporuceni lékare.

Pokud prijem neustoupi ani po 4 dnech pouzivani piipravku Diarino ORS, porad'te se s 1ékatem.
Pouzivejte pouze uréené mnozstvi vody, neslazeného ¢aje nebo dzusu. Pokud piipravek konzumujte
s jogurtem nebo ovesnou kasi, je nutné nisledn€ vypit nejméné 250 ml tekutiny.

Mozné kontraindikace: porucha vstfebavani sacharidl, neustupujici zvraceni, hemodynamicky Sok,
dehydratace, akutni a chronické selhdni ledvin, krev ve stolici, ucpané stievo.

Potravina neni vhodnd jako jediny zdroj vyzivy.

Nepouzivejte Diarino ORS, jestlize jste alergicky/a nebo precitlivély/a na nékterou slozku ptipravku.

= Uchovavani:

Uchovavejte na suchém misté pfti teploté 15 — 25 °C.
Uchovéavejte mimo dohled a dosah déti.

= Vyrobce:

Pharma$S Ltd, Radnicka cesta 47, HR-10000 Zagreb, EU
V licenci od spolec¢nosti PharmaS Switzerland S.A.
Zemé puvodu: EU

www.pharmas-group.com

» Distributor v Ceské republice:

4 LIFE Pharma CZ, s.r.o., Ve Studeném 1743/8a, 147 00 Praha 4


http://www.pharmas-group.com/

